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Diverticulo uretral anterior como secuela de un cateterismo prolongado
en un niho

Dr. Rafael Alvarado-Garcia,* Dr. Jonathan Aguilar-Cota,** Dr. Jesus Gutiérrez-Escobedo™*

RESUMEN

Introduccién: La dilatacion aneurismatica de la uretra es una complicacién rara: una tumoraciéon generalmente situada en la cara ventral
del pene, que dificulta el vaciamiento vesical; la miccidn termina con un goteo. Su origen embrioldgico no se conoce. Esta malformacién
puede ser secundaria a la cirugia de hipospadias, a un cateterismo uretral prolongado, a un trauma. La cistouretrografia miccional, y
la uretrografia a presion positiva, han sido los estudios mas utilizados para su diagnéstico. El signo Unico en este caso fue aumento de
volumen en la cara dorsal del pene. El tratamiento consiste en una uretroplastia, con reseccion de! tejido redundante. Una opcién quirar-
gica es la seudoespongioplastia con la que se obtiene un soporte mecanico adicional a la uretra, usando colgajos de tejido esponjoso.
Presentamos el caso de un nifio de un afio de edad con un diverticulo uretral ventral causado por la permanencia proiongada de un catéter
uretral, analizamos su etiologia, diagnoéstico, tratamiento y revision de la literatura.
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ABSTRACT

Introduction: Urethral aneurysmal dilatation, is an uncommon complication. It is a bulge in the ventral side of the penis which restricts
bladder voiding with post-voiding dribbling. The embryopathogenesis is not clear in congenital cases. Surgical treatment of long-term
urethral catheterization and trauma, are the most common etiologic factors for the acquired diverticula. Voiding cystourethrography, or
positive pressure urethrography are the most common imaging diagnostic studies. The only sign in this case was increase of volume in
dorsal part of the penis. Treatment is always surgical. Traditional treatment consists in an urethroplasty, with the excess tissue resection.
Pseudospongioplasty is a surgical option which provides additional mechanical support to the urethra, by using spongiosum tissue flaps.
We report a one year old male with a urethral diverticulum, secondary to a long-term urethral catheterization. Genesis, diagnosis and
treatment are analysed; literature review was done.
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quirargica de hipospadias, a trauma o a alguna forma de
obstruccion uretral como la debida a valvas !: las valvas
uretrales anteriores pueden ser congénitas 2. El tratamiento

a dilatacion aneurismatica de la uretra es una
patologia rara en nifios. Consiste en una tumo-
racion generalmente en la cara ventral del pene,

que dificulta el vaciamiento vesical y ocasiona
goteo terminal. Aproximadamente 90% de los casos de
diverticulo uretral (DU), son secundarios a la reparacion
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del DU siempre es quirargico, mediante la reseccion del
tejido uretral redundante y en caso necesario, correccion
de la estenosis distal 3. Existen varios nombres para esta
patologia: diverticulo uretral, seudodiverticulo uretral,
uretrocele, megalouretra adquirida o uretra sacular *.

CASO CLIiNICO

Niflo de un afio de edad, con una cardiopatia compleja: una
comunicacidn interventricular y persistencia del conducto
arterioso, flujo pulmonar aumentado e hipertension pulmo-
nar. Se le corrigieron quirurgicamente las malformaciones
cardiacas. En el postoperatorio estuvo en terapia intensi-
va, con control de liquidos, catéteres centrales y catéter
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provee un soporte mecanico adicional a la uretra, ya

que
con

se usan colgajos sobrepuestos de tejido esponjoso,
el fin primordial de prevenir la recidiva del defecto

sacular 4.

La estenosis y la fistula son complicaciones infre-
cuentes, que ocurren en 7 y 5% respectivamente segun
Radojicic y cols . La recurrencia del diverticulo, es poco
probable si se da suficiente soporte a la parte ventral de la
uretra, con los diferentes tejidos de los que se disponga.
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