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Resumen 

Introducción: La hepatitis por virus B (VHB) es una de las 
principales causas de morbimortalidad en el mundo. Se estima 
que 400 millones de humanos son portadores de este virus en 
este año. La prevalencia de portadores del VHB en algunos 
paises como Suecia y Estados Unidos es baja (0.1 a 1%) mien­
tras que en algunas regiones de Asia y África es del 10 al 20%; 
en América Latina varía del 0.6 al 21.4%. En el Banco de Sangre 
del Instituto Nacional de Pediatría la prevalencia de HbsAg en 
donadores durante el año 2001 fue de 0.68%. 

Objetivo: Conocer la frecuencia de marcadores serológicos para 
el virus de la hepatitis B en una población de niños mexicanos. 

Método: En 300 niños de seis meses a 12 años de edad, sin 
antecedente de transfusión de sangre o hemoderivados ni apli­
cación de vacuna contra VHB o los dos, se investigaron HbsAg, 
anti -HBc y anti-HBs. 

Resultados: Los marcadores serológicos para VHB siempre 
fueron negativos. 

Conclusión: La frecuencia de marcadores serológicos en esta 
población de niños mexicanos es baja. 

Palabras clave: Hepatitis B, marcadores serológicos, HbsAg, 
anti-HBc, anti-HBs, hemoderivados. 

Introducción 
La hepatitis por virus B (VHB) es una de las enfermedades 

infecciosas más comunes y graves a nivel mundial; se esti­

ma que alrededor de 2 billones de personas han sido infec­
tadas. El VHB puede ser transmitido a cualquier persona 
por portadores y pacientes con hepatitis aguda o crónica. 
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Abstract 

lntroduction: Hepatitis B (HBV) is one of the major causes of 
morbidity and mortality in !he world . There are approximately 400 
million carriers of this virus in this year. Carrier prevalence for 
HBV in sorne countries as Sweden and !he United States is low 
(0.1 to 1%), In certain regions of Asia and Africa it is 10 to 20%; 
in Latinamerica it varíes between 0.6 to 21.4%. In the Blood Bank 
of !he Instituto Nacional de Pediatría (National lnstitute of 
Pediatrics) the prevalence for HbsAg in healthy blood donors 
was 0.68% in !he year 2001. 

Aim : To determine !he incidence of serum markers for hepatitis 
B virus in a population of Mexican children. 

Methods: The presence of HbsAg, anti-HBc and anti-HBs was 
investigated in 300 children between six months and 12 years of 
age, who had no! been transfused with blood or blood products 
derivatives nor immunized against HBV. 

Results: HBV serum markers were negative in all the children. 

Conclusion: The incidence of serum markers in this population 
of Mexican children was low. 

Key words: B hepatitis, serologic markers, HbsAg, anti-HBc, 
anti-HBs, blood derivatives. 

Los portadores crónicos del virus son el principal reservorio 
de esta enfermedad. Existen alrededor de 350 millones de 

portadores del virus de la hepatitis B en el mundo, es decir, 

aproximadamente el5% de la población mundial 1
•
2

• En Jos 
Estados Unidos el 1% de la población general es de porta­
dores, mientras que en el sur de África y algunos lugares 
de Asia es de 1 O a 20% J-s. En México hay una tasa si mi lar 

de portadores a la de los Estados Unidos 6
• La mayor parte 

de los estudios epidemiológicos efectuados en América 

Latina están basados en el análisis de las muestras de 
donadores de los bancos de sangre. En estos países las 

seroprevalencias más bajas de anticuerpos contra el VHB 
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core antígeno (anti-HBc) se encontraron en Chile (0.6%), 
México (0.68 a 1.4% ), Argentina (2.1%) y Venezuela (3.2%); 
las más altas en Brasil (7.9%) y República Dominicana 
(21.4%) 6

• La prevalencia de HbsAg es muy baja en algu­
nos países como Suecia (0.1 %) 7

• 

En México no existen estudios de prevalencia de marca­
dores serológicos para virus de hepatitis B en niños sin 
antecedentes de transfusión de sangre, hemoderivados o 
ambos. El objetivo de este estudio fue conocer la frecuen­
cia de marcadores para VHB en un grupo de niños mexica­
nos con estas características. 

Métodos 
Estudio observacional, descriptivo, prospectivo, longitu­
dinal, en 300 niños, de ambos sexos (cuadro 1) entre seis 
meses y 12 años de edad, que acudieron a la consulta exter­
na del servicio de Gastroenterología y Nutrición del INP, en 
la Ciudad de México, entre febrero de 1999 y enero del 
2000. Ninguno tenía antecedentes de transfusión de san­
gre ni hemoderivados, quirúrgicos, aplicación de vacuna 
contra el virus de la hepatitis B o varias de estas circuns­
tancias. Previo consentimiento por escrito de los padres se 
efectuó historia clínica completa; para fines de este estu­
dio sólo se consideró la edad y el sexo. De cada niño se 
tomaron 5 mL de sangre total para investigar la presencia 
de HbsAg, anti-HBc y anti-HBs contra el virus de la hepa­
titis B (DADE BOEHRlNG ENZYGNOST MONOCLONAL 
II). El método tiene una sensibilidad del 99.78% y especifi­
cidad del 99.81%. Para el análisis de la información se em­
pleó estadística descriptiva. 

Cuadro 1. Distribución por edad y sexo 

Edad (años, meses) Masculino Femenino 

6-11 m 12 13 

1a-1a11m 19 6 

2a-2a11m 15 10 

3a-3a11m 14 11 

4a-4a11m 3 12 

5a-5a11m 16 9 

6a-6a11m 17 8 

7a-7a11m 11 14 

8a-8a11m 7 18 

9a-9a11m 17 8 

10a-10a 11m 13 12 

11a-11a11m 12 14 

Total 165 135 

Resultados 
En todos, los marcadores para el virus de la hepatitis B 
(HbsAg, anti-HBc y anti-HBs) fueron negativos. 

Discusión 
La hepatitis B es una de las principales causas de 
morbimortalidad en el mundo. Se estima que había 400 mi­
llones de humanos portadores de este virus en el año 200 l. 
En numerosos países de Asia y África la hepatitis crónica 
afecta del 10 al 20% de la población y hasta un 50% ha 
estado en contacto con este virus; 3

-
5 en Bélgica, el 6% y en 

los Estados Unidos el 5% 4
•
8
•
9

. En países desarrollados 
aproximadamente del 0.1 al 1% de la población son porta­
dores: en los Estados Unidos 300,000 personas son infec­
tadas cada año por el virus y aproximadamente 5,000 mue­
ren por sus complicaciones: hepatitis fulminante, cirrosis o 
hepatocarcinoma 3-5• 

Existen tres categorías de prevalencia para el VHB: Baja, 
menor del 2%; intermedia, del2 al 8% y alta, mayor del 8% 
de la población positiva a HbsAg 7

• 

La frecuencia de marcadores contra el virus de la hepa­
titis B en los 300 niños mexicanos estudiados fue del 0%, 
comparada con el 1.4% encontrada en un estudio previo 
por Silveira, Tapia y cols. 6 y el 0.68% de HbsAg en el 
Banco de Sangre del INP 10

• Por lo anterior, se ve que en 
nuestro país la prevalencia del virus de la hepatitis B es 
baja. 
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V CURSO DE ACTUALIZACIÓN 
EN El MANEJO DE LAS ENFERMEDADES 

RESPIRATORIAS Y ALÉRGICAS MÁS FRECUENTES 

Sede: 
Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI 

Del 2 al 4 de diciembre del 2002 

Temas 

Módulo 1. Enfermedades preva lentes en la vía aérea superior 

Módulo 2. Enfermedades prevalentes en la vía aérea inferior 

Módulo 3. Alergia como enfermedad sistémica 

Módulo 4. Avances en el diagnóstico y tratamiento del asma 

Coordinadores: 
Dr. Carlos León Ramírez 

Alergólogo pediatra 
Dr. Francisco Cuevas Schatch 

Neumólogo pediatra 

Costo 

Pediatras: 

Médicos generales: 

Residentes: 

$500.00 

$400.00 

$250.00 

Informes e inscripciones: 
DIPROEVENT, SA de CV. Tel.: 5446-7051, fax: 5645-5262. 

Depósitos en la cuenta: Bancomer/BBVA, 0453503224 
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