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[ Johnstone. et Estudio doble | El tratamiento con IT especifica disminuye la incidencia de asma en pacientes
al ciego. con alergias especificas. ya que el estudio presenta una incidencia del 28%
aleatonzado. en fos nifos tratados contra un 78% de los nifos control.
control con
placebo |
Grupo de Mutticéntrico Pacientes en tratamiento por dos afios con IT especifica presentaron menor
Tratamiento (Austna, incidencia de asma que en el grupo conlrol, lo que sugiere que el ralamiento
Preventive de Dinamarca debe iniiarse en forma temprana. antes de que aparezcan datos de
la Alergia Finlandia, cronicidad
Alemania,
Suecia
falet, et al 100° Estudio dobfe Pactenres con diagnéstco de nnms 0 asma leve en tratarmiento con SLIT con
ciego, . nucion de los si nasales (p=0.04),
aleatorizado, dnsmvnuuon de los sintomas oculares (p=0.02), disminucion de la medicacion
control con (p=005), con un apego del 71%.
place
Busse, et al Doble ciego. Paci diatricos selecci con asma leve y moderada persistente
conlrol con en hmamlenm con SLIT con extracto estandarizado de Dermatophagoides
placebo han disminuido la sintomatologia y medicacion, reportando hasta un 84%
mejoria clinica con el tratamuento al ten'mno de un afo
Doble ciego, Reporta mejoria i con reduccién de si y
conlrol con uso de medicamentos en los paenenles tratados para 4caros del polvo. Desde
placebo un punto de vista cuantitativo, el efecto placebo fue timitado a una reduccion
de alrededor de 30% en contraste con un 63% de me;ona en eI grupo en
tratamiento activo. Ningun pach mostro y las
reacciones locales ocurrieron solo en 3 paci Concluimos que la
inmunoterapia sublingual es un fratamiento eficaz para disminuir los smtomas
ennﬂosconasmaalerglcaaf‘ hagoides leve a moderad:
asi como el uso de medicamentos y consideramos que es un txaramvento
seguro y bien tolerado por los pacientes.
Meza 2000 Los s mas f en niftos con asma y ninitis
Velasquez. et alérgica a quienes se les realizaron pruebas cutdneas en el Insfituto Nacional
al de Pediatria fueron en orden decreciente: D. Pteronyssinus (Dpt), D. Fannae

(D) (89%). Aspergitlus fumigatus, gata Lohum perenner, Prolasopis y
Timothy. La inmunoterapia subling pecifica para el iento def asma
alérgico causada por Dpt y Of es mas segura que el ratamiento con
inmunoterapia subcutanea.

° Pacientes pedidtricos.

























