INSTITUTO NACIONAT DE PEDIATRIA

DEPARTAMENTO DE ORTOPEDIA

- prm——— -——

“ INy
ICENTRO DE INFORMACHO™
T IWCHIMENTA IO -

OPCIONES EN ELL TRATAMIENTO
CONSERVADOR DE LA ENFERMEDAD DE I “GG-
CALVE PYRTHES.

- ORTESIS TIPO SCOTTISH-RITE
- APARATO DE DESCARGA TIPO TACHDJIAN

AUTOR. DR SALVA™OR ZAPIEN AGUILAR

RESIDENTE DE ORTOPEDIA PEDIATRICA

6936

FEBRERO 2001



JEFE: 'SERVICIO ORTOPEDIA PED \TRICA



INDICE

TEMA ~ PAGINA
ANTECEDENTES 1
JUSTIFICACION 11
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 12
OBJETIVO GENERAL 13
OBJETIVOS ESPECIFICOS 14

¥CRISTERIOS DE SELECCION 15
CRTER\S
VARIABLES OPERACIONALIZADAS 16
UNIVERSO DE TRABAJO 18
DISENO DE LA MANIOBRA 19

BIBLIOGRAFIA 20




ANTECEDENTES

La enfermedad de Legg-Calvé-Perthes (ELCP) fue descrita en
1910 separadamente por Legg, Calvé y Perthes. Todos ellos consideraron esta
enfermedad de la cadera infantil como una entidad distinta de la tuberculosis
de cadera, patologia mucho mas frecuente, en parte por la ausencia de otros
signos locales o sistémicos de tuberculosis, pero sobre todo por el aspecto
radiolégico de la epifisis femoral proximal. La ELCP no es una entidad
estatica, sino una continua sucesion de cambios que comienzan con un
episodio avascular de la cabeza femoral. La enfermedad, que se da en
aproximadamente 1 de cada 1.500 nifios, es unas seis veces mas frecuente en
nifios que en niflas. Con pocas excepciones, la ELCP afecta sélo nifios de 3 a
13 afios. Mas de la mitad de los afectados tienen entre 5y7 afios. De ellos,
aproximadamente un 15% presentan enfermedad bilateral.

Aln no se ha aclarado la causa especifica de la necrosis
avascular de la cabeza femoral, aunque se han implicado factores genéticos y
ambientales. Se han propugnado como posibles causas enfermedades
metabdlicas dseas, lesiones vasculares tromboticas, traumatismos, infecciones
y sinovitis transitoria. La ELCP no sigue ningin patréon genético claro,
aunque varios investigadores han encontrado una alta icidencia de retraso del
crecimiento y de la maduracion esquelética. La ELCP es familiar en un 20-
24% de los casos (8).
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