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ESTADIFICACION DE LAS ULCERAS POR PRESION (GNEAUI

[[ceTa DIO

CARACTERIS™ 7~ *= |

cowauio |

Alteracion obs ' en i piel integra, relacionada con la presion, que se |
manifiesta por un entema cutaneo que no palidece al ‘esionar. 1 epidermis y
dermis estan afectadas pero no destruidas. En pieles oscuras, puede presentar -
tonos rojos, azules o morados. En comparacion con un area adyacente u opuesta
del cuerpo no sometida a presién, puede inciuir cambios en uno o mas de los
siguientes aspectns: X
—temperatura de  piel (¢ :nte o fria)
—consistencia del tejido (edema, induracién)
- dolor y/o escozor

Estadio |l

Perdida parcial del gros: piel, que afecta a ia epidermis, dermis o ambas.
Ulcera superficial que tiene aspecto de abrasion, ampolla o crater superficial.

N Estadio il

Ciera ligeramente profunda cun bordes mas evidentae que presenta destrucciuii ue
la capa subcutanea. Pérdida total del grosor de la pi  jue implica lesion o necrosis
del tejido subcutaneo, que puede extenderse hacia abajo pero no por la fascia
subyacente.

Estadio IV

Pérdida total del grosor de sa piel con destruccién extensa, necrosis del tejido o
lesién en musculo, hueso o estructuras de sostéen. Puede presentar cavernas,
tunelizaciones o trayectos sinuosos.




ANEXO 5

CUADROS

Cuadro 1. Analisis de Consistencia

Variable Pre estandarizacion  Post estandarizacion
(n=20) {n=20)
Kappa Kappa
Numero de ulceras 0.96 0.96
Sitio de la ulcera 1.00 1.00 !
* Superficie de la ulcera 0.786 0.99
Estadistico de prueba = Kappa ponderada * indice de correlacion de Pearson

Cuadro 2. revalencia por servicios

Con ulceras (n=138) % Sin ulceras (n=1330) % Prevalencia
frecuencia frecuencia

Hombres 77 0,558 767 0,576 0.10 0,813

Mujeres 61 0,442 634 0,476 0.09 0,813

Servicio Hospitalario
Gastronutricion 0 0,000 47 )35 0.00 0,025*
Infectologia 12 )87 249 187 0.04 0,003*
Medicina Interna 2 0,014 10 )75 0.20 0,386
Hemato-Oncologia 16 0,116 228 171 0.07 196
Inmunologia 4 0,028 29 0,021 13 0,588
Neonatologia 1 07 3 0,002 0.33 0,284
Ortopedia 6 )43 77 0,057 0.07 0,485
Cirugia 1 0,079 0,105 0.07 0,347
Cirugia Cardiovascular 1 0,007 0,0 0.02 0,114
Terapia Intensiva 56 0,405 117 0.088 0.47 0,000*
Nefrologia 1 0,007 5 ) 0.20 0,541
Neurologia 2 0,014 72 0,054 0.07 0,043*
Neurocirugia 12 0.086 89 0,066 0.13 0,376
Urgencias 9 )65 134 100 0.06 0,180
Neumologia 4 )28 34 0,025 11 0,810

Estadistico de prueba = ji cuadrada *p=0.05

Prevalencia de UPP en el INP = 0.10. (10%)

49






Cuadro 5. iagndstico de base.

Variable Con ulceras (n=138) % Sin ulceras (n=1330) %
frecuencia frecuencia

Diagnéstico de base
Infeccion 25 0.18 318 0.24 0,126
Cirugia 23 0.16 282 0.21 0,211 |
Neurolégico 8 0.05 86 N0A 0,760
Neuroquinirgico 22 0.16 103 l 0,001*
Hemato-Oncolégico 35 0.25 281 0.21 0,249
Otros 0.16 260 0.19 0,414

Movilidad
Grado 1 53 0.38 97 0.07 0,000*
Grado 2 37 0.26 154 0.11 -
Grado 3 28 0.20 376 0.28 -

i Grado4 18 0.13 703 0.52 -
Sepsis 38 0.27 86 0.06 0,000*
Cirugia 71 0.51 447 0.33 0,000"
Uso de paiial 122 0.88 ™ 0.55 0,000
Numero de ulceras

Una ulcera 71 0.51 0,000*
Dos ulceras 31 092 -
Tres ulceras 18 -
Cuatro ulceras 6
Cinco ulceras 7 -
Seis ulceras 2 0.01 -
Localizacién ulceras
Occipital 72 0.52 0,000*
Auricular 1 [ -
__Escapular 1 _0.007 -
Talén 27 0.19 -
Maleolo medial 3 0.02 -
Maleolo lateral 9 0.06 -
Sacro 11 0.07 -
Otros 14 0.10
Estadio ulcera
Grado 1 0.45 0,000*
Grado 2 0.45 -
Grado 3 12 0.08 -
Grado 4 0 0.00 -
Estadistico de prueba = ji cuadrada *p=0.05
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