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RESULTADOS

Los registros d hospital arrojaron que hubo 487 pacientes con
diagndstico de egreso de varicela durante el periodo de 1 de enero de 1996 al
30 de junio de 2006. De éstos, 416 (859 no cumplieron con los criterios de
inclusion: 217 pacientes (52%) tenian padecimiento hematooncoldgico, 146
(35%) correspondieron a pacientes con varicela no complicada, 53 nifios (12%)
tenian enfermedad autoinmune, por lo que 71 expedientes (14%) fueron

incluidos en el andlisis.

Se observé una mayor incidencia en 1997 con un segundo pico en el
2003. Grafica 1. La distribucién mostré un franco patrén estacional con un mayor

numero de casos en los meses de invierno y principios de primavera. Gréfica 2.

La distribucion fue similar en ambos géneros, 42 (59.2%)
correspondieron al sexo masculino y 29 (40.8%) al femenino, con una relacién
de 1:1.4. El grupo de 5 a 15 afos fue el de mayor frecuencia con una media de
edad de 5.5 anos + desviacion estandar (DS) de 3.37 anos. El 7% fueron

menores de 1 afo de edad. Grafica 3.

Cincuenta pacientes (70%) correspondieron al caso indice, 21 (30%)
fueron casos secundarios, de los cuales 16 (22%) tuvieron adquisicién

intradomiciliaria y 5 (7%) comunitarios.

E! tiempo de evolucién al momento del ingreso fue de 6.38 dias + DS 3.46
dias. Treinta y cuatro pacientes (47.9%) ingresaron en fase de vesicula, 22
(31%) en fase de costra y 15 (21.1%) sin lesién. La duracién de vesiculas fue en
prome ) de 6.68 dias + DS 2.49.
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ANEXOS



ANEXO A

COMPLICACIONES DE VARICELA EN NINOS SANOS
REGISTRO: _

MES DE INGRESO:
ANO DE INGRESO:

EDAD EN MESES: __

ESTANCIA EN DIAS:

GENERO: ( )1 Masc ( )2Fem
CONTACTO: () 1Si ( )2No

TIPO DE CONTACTO: ( ) 1 Intradomiciliario ( ) 2 Comunidad

( ) 3 Intrahospitalario ( ) 4 No referido

EVOLUCION DE VESICULAS (EN DIAS):

FASE DE EXANTEMA AL INGRESO: ( )1 Vesiculas ( )2Costra
( ) 3 Ninguno

DURACION DE VESICULAS EN DIAS:
DUACION DE FIEBRE EN DIAS:
MOTIVO DE EGRESO: ( )1 Alta ( )2 Defuncién
VACUNA: ()Y1Si ( )2No

COMPLICACIONES
CELULITIS: ( )1Si ( )2No
FASCITIS: ( )1Si ( )2No
OSTEOMIELITIS: ( )1 Si ( )2No
ARTRITIS SEPTICA: ( )1Si ( )2No
ENCEFALITIS: ( )1Si ( )2No
ATAXIA CEREBELOSA: ( )1 Si ( )2No
SINDROME DE GUILLAN BARRE: ( )1 Si ( )2No
NEUMONIA: ( )1Si ( )2 No
CHOQUE TOXICO: ( )1Si ( )2No

OTRAS COMPLICACIONES: ( )1 Si ( )2No
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